PATVIRTINTA

Ignalinos rajono $vietimo ir sporto paslaugy
centro direktoriaus

2026 M. d. jsakymu Nr. V-

IGNALINOS RAJONO §VIE’IV‘IMO IR SPORTO PASLAUGU CENTRO
SPORTO SKYRIAUS TRENIRUOCIU LAIKO TVARKARASTIS 2026-2027 M.M.

E Trenerio Sporto Grupés pavadinimas Pirmadienis Antradienis Trefiadienis Ketvirtadienis Penktadienis Sestadienis
il. Vardas, $aka
N pavardé
r.
Kazimiera Slidinéjimas | 1 mety meistriskumo 13:00 - 15:00 13:00 —15:00 | 13:00-15:00 13:00 — 15:00 13:00 —15:00 | 14:00 — 16:00
Stroliené ugdymo ' '
_ _ 15:00 - 19;00
1 mety meistriskumo 15:00 - 19:00 15:00 - 19:00 15:00 - 19:00 15:00 - 19:00 10:00 - 14:00
tobulinimo
2 Dalia Slidinéjimas | 1 mety pradinio 13.05-15.05 BO-1505 13.05-15.05 B3O0-15.05
Vaiciuliené rengimo
3 mety meistriskumo - 15.25-18.25 15.25 — 17.25
ugdymo 1525 -18.25 ' ' 15.25-17.25 15.25 - 18.25 11.15-14.15
3. Karolis Biatlonas 2 mety pradinio 14.45-16.45 | 14.45-16.45 14.45 - 16.45 13.15-14.15
Baltakis rengimo
14.45-1645 | 1700-20.00 | 17.00-20.00 1510-18.10 | 17.00—20.00 10.00 — 13.00
4 mety meistriSkumo
ugdymo 17.00-20.00 | 12.30-13.30 12.30 - 14.30 12.30 - 14.30
1 Mety pradinio 12.30-14.30
rengimo
4, Vadim Biatlonas 1 mety pradinio 13.00-15.00 | 13.00—-14.00 13.00 - 15.00
Stefanskij rengimo 13.00-15.00
15.00-17.00 | 14.00-15.00 15.00 - 17.00 13.00 - 15.00
2 mety pradinio 13.00 — 14.00
rengimo 15.00 - 16.00 17.00-19.00 | 15.00 —17.00 17.00 — 19.00 15.00 — 17.00
16.00 - 18.00 | 14.00 - 16.00
1 mety meistriskumo
ugdymo




Dovilé Plaukimas | 1 mety pradinio 13.00-14.00 | 13.00-14.00 13.00 - 14.00 13.00-14.00
Mikolitinaité rengimo
14.00 - 15.00 14.00 — 15.00 14.00 — 15.00 | 14.00 — 15.00 14.00 - 15.00 14.30 - 15.30
1 mety pradinio
rengimo 15.00 -16.40 15.00 - 16.00 | 15.00—16.00 | 15.00-16.40 15.00 - 16.00 13.00 - 14.20
2 mety pradinio 16.40-19.00 | 16.00- 19.00 | 16.00-19.00 | 16.40-19.00 16.00 - 19.00 10.00 - 12.40
rengimo
5 mety meistriSkumo
ugd.
Ceslavas Tenisas | 2 mety pradinio 1430-17.00 | 14.30-17.00 | 14.30-17.00 | 14.30-17.00
Gotovskis rengimo
2 mety pradinio 17.05-19.35 | 17.05-19.35 | 17.05-19.35 | 17.05-19.35
rengimo
Tadas Bernotas | Futbolas | 1 mety pradinio 16.00 -18.00 16.00 - 18.00 | 16.00 - 18.00
rengimo
2 mety pradinio 14.00 -16.00 14.00 — 16.00 14.00 - 16.00 | 14.00 - 16.00 14.00 — 16.00
rengimo
2 mety pradinio 18.00 -20.00
rengimo ( Misri) 18.00-20.00 | 18,00-20.00 | 18.00-20.00 | 18.00-20.00
I Cesuliené Dviraiai | 2 met dini 13.00 - 15.00 | 13.00-15.00 | 13.00-15.00 | 13.00-15.00
nga Cesuliené viraciai rerrﬁgei rlTJ,] éora inio 13.00 - 15.00 12.00 - 13.00
1 mety meistriskumo | 15.00 - 17.00 | 15.00- 17.00 | 15.00- 17.00 | 15.00 - 17.00 10.00-12.00
15.00- 17.00
ugdymo
1 mety pradinio 17.00 — 19.00
rengimo 17.00 - 19.00 17.00 - 19.00 : ‘




