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TRENIRUOKLIY SALES NAUDOJIMOSI TAISYKLES

1. Ignalinos rajono Svietimo ir sporto paslaugy centro (toliau — Centro) treniruokliy salés
lankytojai turi teise pradéti naudotis paslaugomis tik susipaZzine su Siomis taisyklémis. Kiekvienas
lankytojas, norintis jsigyti abonementa, privalo pateikti asmens dokumentg su nuotrauka,
patvirtinantj asmens tapatybe. Lankytojas, susipazines su treniruokliy salés naudojimosi
taisyklémis, pasiraso lankytojy Zurnale. Kiekvieng kartg lankytojai, atvyke j treniruokliy sale,
privalo turéti abonemento bilietg. Pametus abonementa, bitina informuoti budintj kasininka
arba treniruokliy salés prizitrétoja.

2. Lankytojas, jsigijes abonementa, gali pradéti lankytis treniruokliy saléje is karto, nes
abonementas aktyvuojamas nuo pirkimo dienos. Abonemento galiojimas gali biti sustabdomas
Siose taisyklése nustatyta tvarka.

3. Lankytojai privalo laikytis nustatyto treniruokliy salés darbo laiko.

4. Jei lankytojas pageidauja sustabdyti abonementg, privalo apie tai informuoti budintj kasininka
arba treniruokliy salés prizitrétoja.

5. Prie$ naudojantis treniruokliy salés jranga ir inventoriumi, biitina susipaZinti su iSkabintomis
arba ant inventoriaus nurodytomis naudojimosi instrukcijomis. Esant neaiSkumams, kreiptis j
sporto komplekso darbuotojus dél reikalingos informacijos suteikimo.

6. Pradedant naudotis treniruokliy salés jranga, lankytojas privalo jsitikinti, kad jo sveikatos
baklé jam leidZia lankyti treniruokliy sale bei naudotis jranga. Kiekvienas lankytojas privalo bati
atsargus ir rpestingas, nuspresdamas lankyti treniruokliy sale bei pasirinkdamas konkrecias
teikiamas paslaugas.

7. Visa atsakomybé, dél lankytojo sveikatos sutrikimy, suzalojimy ir nelaimingy atsitikimuy,
atsiradusiy treniruokliy saléje, tenka lankytojui. IRSSPC neatlygina lankytojui dél jo teikiamy
paslaugy lankytojo sveikatai bei gyvybei padarytos tiek turtinés, tiek neturtinés Zalos, iSskyrus
atvejus, kai Si Zala atsirado dél paslaugos teikéjo kaltés.

8. Treniruokliy saléje privaloma déveéti tvarkingus drabuzius ir avéti Svarig sportine avalyne.
DRAUDZIAMA sportuoti avint lauko avalyne, $lepetes, sandalus, futbolo avalyne, taip pat
neavint jokios avalynés. PaZeidZiant $j punktg lankytojai gali biti nejleidZiami j treniruokliy sale.

9. Treniruokliy saléje, keliant didelius svorius, batina pasikviesti j pagalbg antrg asmenj (salés
instruktoriy, drauga).

10. Atlikus pratimus, biitina sutvarkyti treniruotés vieta.

11. Naudotis treniruokliy salés jranga ir kitu inventoriumi galima tik pagal tiesiogine jy paskirt;.
NeZinant, kaip teisingai ir saugiai naudotis treniruokliais ir kitu treniruokliy salés inventoriumi,
bltina konsultuotis su treniruokliy salés prizitirétoju.



12. Nesinaudokite laikinai sugedusiais treniruokliais, o apie pastebétg gedimg nedelsiant
informuokite treniruokliy salés priziarétoja.

13. Netrukdykite kitiems treniruokliy salés lankytojams naudotis treniruokliais ir kitu
inventoriumi, pertraukéliy metu neuzimkite treniruokliy, nepalikite ant jy daikty.

14. Centras neatsako uz lankytojy asmeniniy daikty sauguma, palikty be priezitros treniruokliy
saléje ar persirengimo patalpose.

15. Pries pasirenkant krivj, jsitikinkite, ar jis atitinka jasy fizinj pajéguma. Jisy saugumas ir
sveikata — Jasy paciy rankose. Sveikatai pablogéjus ar patyrus traumg esant treniruokliy saléje,
nedelsiant apie tai informuokite personala.

16. DRAUDZIAMA treniruokliy saléje lankytis neblaiviems ir/ar apsvaigusiems nuo alkoholio,
narkotiky ar kity psichotropiniy medziagy.

17. Treniruokliy saléje draudZiama garsiai leisti muzika. Lankytojai privalo gerbti kitus salés
lankytojus. Jei kitiems lankytojams muzika trukdo ar yra nepageidaujama, muzikos klausytis
leidziama tik naudojant asmenines ausines (ausinukus).

18. DRAUDZIAMA filmuoti ar fotografuoti kitus lankytojus be jy sutikimo.

19. Jaunesniems nei 14 mety asmenims naudotis treniruokliy sale ir joje sportuoti
DRAUDZIAMA. 14-16 mety asmenys treniruokliy saléje gali sportuoti tik su trenerio prieZidra.
Treniruokliy salés prizilrétojas turi teise atsisakyti teikti arba nedelsiant nutraukti teikiamas
paslaugas asmenims, pazeidusiems Sias taisykles, taip pat kitiems asmenims, kuriy elgesys kelia
grésme lankytojy interesams ir yra nesuderinamas su Sporto komplekso veiklos koncepcija.
Treniruokliy salés darbuotojai turi teise pareikalauti is lankytojy, paZeidusiy Sias taisykles,
nutraukti naudojimasi treniruokliy salés teikiamomis paslaugomis bei nedelsiant palikti patalpas.



